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KannadigLe
PlomelinPloveilh

Une nouvelle aire de jeux inclusive a été installée au 
parc de Kerguel, mais comme le disait une publicité il y 
a quelques années «c’est rien que pour les enfants»...

Avec la signature de la charte, 
Plomelin est devenue officiellement 
«Ville ambassadrice du don 
d’organes», à voir en page 3. 

ACTION SOCIALE . OBER KEVREDIGEZHEL

Retour sur le forum santé en page 2, un événement qui a permis aux 
visiteurs de s’informer, de vérifier leur vue ou leur ouïe, de faire des tests 
de dépistage  et même de se faire vacciner. 
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ACTION SOCIALE . OBER KEVREDIGEZHEL

Chaque année, pendant 
le dernier week-end de 
novembre, les banques 
alimentaires organisent 
leur collecte nationale 
dans les magasins 
partout en France.
 Cette année, elle aura 

lieu les 28, 29 et 30 novembre.
Les bénévoles de la banque alimentaire de Plomelin 
tiendront une permanence dans le hall du Carrefour 
express.
Comptant sur votre générosité.

COLLECTE DES BANQUES ALIMENTAIRES
PROJET JEUNES CITOYENS

Le Projet jeunes 
citoyens a pour 
b u t d ’ a c c o m p a g n e r 
des Plomelinoises et 
Plomelinois de 16 à 
20 ans dans l’accès à 
l’autonomie par une 
aide financière de  
400 € en contrepartie 

d’un engagement citoyen.
Projets entrant dans les critères du dispositif :
- mobilité (permis de conduire, brevet de sécurité 
routière, achat d’un moyen de locomotion 
indispensable pour le travail ou la formation) ;
- insertion professionnelle et/ou projet de formation 
(achat de matériel nécessaire à la formation tel que 
malle technique, ustensiles de cuisine, ordinateur…), 
permis spécifique, frais liés à un stage hors QBO ;
- tout autre projet (hors BAFA et loisirs).
Le dispositif accueillera 4 jeunes en 2026. Chaque 
jeune effectuera 40 heures d’engagement citoyen 
auprès de la commune et/ou d’une association 
plomelinoise.
Missions proposées :
- obligatoires (repas des aînés, vœux du Maire, 
distribution des colis de Noël aux personnes âgées) ; 
- autres missions (participation à la journée santé, 
entretien espaces verts, plantations, nettoyage de 
route, actions intergénérationelles, participation 
à des manifestations communales, aide aux 
associations…). Les heures pourront être effectuées 
en semaine, lors des vacances scolaires ou en  
week-end selon les disponibilités. Sur chaque 
projet, le jeune sera accueilli et pris en charge par 
une personne référente de la structure d’accueil 
(professionnel ou bénévole).
Dossier disponible en mairie. Renseignements : 
Laurence Le Grand, 02 98 94 25 57.

Mme Carole Reland, conseillère 
Mutualia mutuelle communale, 
assurera une permanence en 
mairie tous les jeudis de 9h00 à 

12h00, sans rendez-vous.
Première permanence : jeudi 13 novembre.
Pour la contacter :
06 75 70 56 29 - reland.carole@mutualia.fr

MUTUELLE COMMUNALE

Le Forum santé s’est déroulé le 24 septembre 
dernier à l’espace Kerne. Il a rencontré un véritable 
succès. Les visiteurs ont eu accès à de nombreuses 
informations et ont pu participer à certains 
dépistages.
Un grand merci aux partenaires et aux associations 
qui ont contribué à la réussite de cette demi-journée 
ainsi qu’aux bénévoles pour leur précieux concours.

RETOUR SUR LE FORUM SANTÉ

La commune engagée en faveur de la santé 
des femmes.
La commune soutient Octobre rose, la 
campagne annuelle de communication qui 
vise à sensibiliser les femmes au dépistage du 

cancer du sein et qui récolte des fonds à destination 
de la recherche.

OCTOBRE ROSE

A l’approche de l’hiver, les 
personnes isolées, en situation 
de fragilité ou connaissant un 
proche dans cette situation, 
peuvent s’inscrire au registre 
communal des personnes 
vulnérables, destiné aux 
habitants de plus de 65 ans, 

handicapés ou isolés à leur domicile.
Cette inscription a pour but l’intervention des 
services en cas d’activation d’un plan d’urgence. Il 
permet d’assurer un contact régulier.
Contact : 02 98 94 25 57 - contact@plomelin.bzh

REGISTRE DES PERSONNES VULNÉRABLES

Le programme « 65 ans et +, 
cultivez votre forme » de la 
Communauté Professionnelle 
Territoriale de Santé (CPTS) du 
Pays de Quimper va proposer 
deux ateliers animés par une 

diététicienne. Les dates seront communiquées 
prochainement.
Informations et inscriptions : 06 80 05 27 62 ou 
burot.diet@gmail.com

BIEN SE NOURIR POUR BIEN VIEILLIR

Une réunion d’information pour le recrutement de 
familles d’accueil de la Protection judiciaire de la 
jeunesse se tiendra vendredi 21 novembre en mairie 
de Briec, salle des mariages, de 18h00 à 19h00.
Si vous avez au moins une chambre disponible et 
que vous souhaitez vous investir, sur le plan éducatif, 
auprès d’adolescents en difficulté, que vous êtes 
bienveillants et ouverts d’esprit, tout en proposant 
un cadre de vie sécurisant pour des jeunes en perte de 
repères, vous pouvez devenir accueillants familiaux 
pour la Protection judiciaire de la jeunesse. Vous 
serez épaulés par des professionnels (éducateurs et 
psychologue) dans le soutien quotidien à ces jeunes, 
sous la responsabilité de la direction du service qui 
assure une astreinte 24 heures sur 24.
Renseignements uehdr-quimper@justice.fr ou 
02 98 51 74 88. 

RECHERCHE DE FAMILLES D’ACCUEIL

mailto:reland.carole%40mutualia.fr?subject=
mailto:contact%40plomelin.bzh?subject=
mailto:burot.diet%40gmail.com?subject=
mailto:uehdr-quimper%40justice.fr?subject=


À TRAVERS LA COMMUNE . A-DREUZ AR GUMUN

ACTION SOCIALE . OBER KEVREDIGEZHEL

DON D’ORGANES : SIGNATURE DE LA CHARTE

COUP D’ŒIL SUR LES SERVICES TECHNIQUES

Les services techniques ont fort à faire à Plomelin sur les  
2 608 hectares que compte la commune.
9 personnes travaillent sous la direction de Lionel Batot.
5 agents aux espaces verts pour le fleurissement, l’élagage, 
l’abattage, l’entretien des espaces jardinés (20 hectares) avec 
la contribution de l’Esat de Kerneven,  l’entretien des terrains 
de sport, des sentiers (68 hectares) et des bois communaux 
(34 hectares). L’équipe a largement contribué à la création 
du jardin public « Liorz ar Vorc’h laë» cette année ainsi qu’à la 
nouvelle aire de jeu de Kerguel.
2 agents à la voirie pour la signalétique verticale, le fauchage 
des abords et les réparations diverses. À noter que  le marquage 
au sol est sous-traité pour une dépense annuelle de l’ordre de 
10 000 €.
2 agents à l’entretien du matériel et des 25 bâtiments dédiés 
aux services de la mairie, à l’enfance et aux associations. 
Les services techniques contribuent pleinement aux 
événements sur la commune : la gestion des matériels loués 
occupe à elle seule 1 journée/homme par semaine et la Fête de 
la pomme a mobilisé 5 agents sur 3 jours.

Le marché de Noël aura 
lieu le dimanche 14 
décembre, les visiteurs y 
trouveront de nombreux 
stands pour choisir des 
cadeaux et préparer les 
fêtes de fin d’année. 
Avec, comme toujours, 

des animations pour les petits et les 
grands, sans oublier la visite du père Noël.
La date limite pour réserver 
un stand est fixée au  
10 novembre, s’adresser à l’accueil de la 
mairie ou au 02 98 94 25 57.

RÉSERVATIONS DE STANDS POUR  
LE MARCHÉ DE NOËL

Séquence émotion à la mairie samedi 4 octobre.
A 10 heures 30, dans la salle des mariages, 
s’est tenue la rencontre au cours de laquelle 
la commune de Plomelin est devenue « Ville 
ambassadrice du don d’organes », en présence 
de notre députée,  Annaïg Le Meur, de notre 
conseillère départementale, Armelle Huruguen 
et d’Édith Le Borgne et Benoît Lagoutte-Loisel, 
adjoints.
La signature de la charte avec M. André Le 
Tutour, référent régional du collectif Greffe+, 
a acté l’aboutissement d’une démarche 
citoyenne, généreuse et profondément 
humaine. Elle a également été un moment fort 
de solidarité et de responsabilité collective, 
engageant notre commune sur une voie qui 

vise à sensibiliser chacun au don d’organes, et 
donc à la vie.
Le don d’organes, en France, c’est avant tout 
une possibilité de sauver des milliers de 
vies chaque année. Mais c’est aussi un sujet 
sensible, parfois difficile, car il nous renvoie à 
la question intime de notre fin de vie.
Dans ce domaine, les collectivités ont un rôle 
essentiel à jouer que l’on peut décliner en trois 
volets :
- un rôle d’information, pour rappeler que 
chacun d’entre nous est présumé donneur, sauf 
s’il a exprimé son refus ;
- un rôle de pédagogie, pour encourager le 
dialogue dans les familles, afin que la volonté 
de chacun soit connue et respectée ;
- un rôle de soutien, pour accompagner les 
associations, les professionnels de santé et les 
bénévoles qui s’investissent sans relâche dans 
cette cause.
Pour Plomelin, ce jour-là, devenir « Ville 
ambassadrice du don d’organes », c’était 
affirmer que la solidarité n’est pas un simple 
mot, mais une valeur que nous portons haut 
et fort. C’était rappeler que dans nos petites 
communes, nous pouvons nous aussi, au 
quotidien, faire résonner ces grandes causes 
nationales qui nous rassemblent.

Une photo 
prise par une 
Plomelinoise 
d é b u t 
octobre...
Pour rappel, 
aux sans 
g ê n e s 
qui liront 

ceci, les points de collecte de 
vêtements ne sont pas des  
dépottoirs ! Ils sont réservés aux dons 
d’habits en bon état, propres et dans des 
sacs fermés.
Du respect SVP pour les employés et 
bénévoles des organismes qui recyclent 
les vêtements, et les agents des services 
techniques qui devront nettoyer l’endroit.

TROP C’EST TROP

Ph
ot

o 
M

ar
yl

in
e 

M
ol

iè
re

, L
e 

Té
lé

gr
am

m
e.



4

GESTES ÉCO-CITOYENS POUR UN QUOTIDIEN DURABLE .
EMZALC’H KEODEDOUR DOUJUS D’AN TREVVA EVIT UR PEMDEZ PADUS

Vendredi 12 décembre, 18h30 à 
21h30, Ti Michel.
Cet atelier gratuit est limité à  
15 personnes.
Inscriptions à l'accueil de la 
mairie ou au 02 98 94 25 57.

Plus de renseignements sur :
https://1001fresques.fr/cornouaille/

FRESQUE DE L’ALIMENTATION

BILAN DE LA JOURNÉE DE NETTOYAGE

Quimper Bretagne Occidentale prépare la mise à jour 
du catalogue des producteurs qui commercialisent 
leurs produits en circuit court sur le territoire.

Les producteurs qui souhaitent apparaître dans ce 
catalogue peuvent s’inscrire sur : https://formulaires.
qu imper plus .bzh/economie/ inscr ipt ion-au-
catalogue-des-producteurs-vendant-en-circuit-court/

La première édition du catalogue des producteurs 
peut être téléchargée sur le site de QBO : https://
www.quimper-bretagne-occidentale.bzh/1909-
projet-alimentaire-territorial.htm

CATALOGUE DES PRODUCTEURS LOCAUX

La combustion du bois pour le chauffage peut 
causer l’émission de polluants que l’on appelle les 
particules fines. Il s’agit en réalité de particules 
volantes d’une taille inférieure à 10 microns (PM10) 
ou de taille inférieure à 2,5 microns (PM2,5). Plus la 
particule est fine, plus elle pénètre loin dans notre 
système respiratoire et plus elle peut-être nocive. Ces 
particules sont dues à une combustion incomplète 
de la biomasse. Plus la combustion est complète, 
moins il y a d’émission de particules fines.
Afin d’abaisser l’émission de particules du chauffage 
au bois, il faut optimiser la combustion et donc le 
rendement de l’appareil de chauffage. Pour cela il 
faut un appareil :
- performant et correctement dimensionné ;
- installé, utilisé et entretenu correctement ;
- alimenté avec du bois de qualité.
Les émissions de particules fines sont très 
majoritairement dues à la combustion de bûches 
dans de mauvaises conditions : foyer ouvert ou 
appareil antérieur à 2002 ; appareil non entretenu, 
mal utilisé ou mal installé ; bois humide ou souillé. 
Dans le cas d’un appareil Flamme Verte 7* alimenté 
en bois sec et calibré et régulièrement entretenu, les 
émissions sont déjà divisées d’un facteur 30 à 100 
(par rapport à un foyer ouvert et du bois humide) 
et les professionnels continuent d’améliorer leurs 
produits et leurs conseils.
La modernisation des appareils et l’utilisation 
de bois sec mèneraient à une division par dix des 
émissions de particules fines. De même, en utilisant 
le parc matériel actuel, ne brûler que du bois sec 
permettrait de diviser par quatre les émissions de 
particules fines.
Ainsi, la modernisation du parc d’appareils de 
chauffage individuel au bois (et/ou la mise en 
place d’appareils à granulés) et l’amélioration du 
combustible, associées à un nettoyage de l’appareil 
de chauffe après chaque utilisation et un entretien 
régulier du dispositif et ses conduits peuvent 
permettre de réduire substantiellement les émissions 
de particules fines et d’améliorer la qualité de l’air. 
Ces améliorations sont nécessaires pour accroître la 
part du chauffage au bois et ainsi réussir la transition 
énergétique.
Sans oublier l’entretien régulier des systèmes de 
ventilation par un ramoneur.
C’est là que l’essentiel se joue. Réduire l’impact des 
émissions nocives sur la qualité de l’air intérieur 
revient forcément à garantir sa bonne circulation. Il 
est donc nécessaire d’avoir un système de ventilation 
mécanique contrôlé (VMC) adapté et de l’entretenir 
annuellement pour garantir un air intérieur plus sain.

AMELIORER LA QUALITÉ DE L’AIR EN SE 
CHAUFFANT AU BOIS

Merci à la trentaine de bénévoles qui a sillonné 
les routes et chemins de Plomelin le 21 septembre, 
à la recherche de déchets afin de nettoyer notre 
commune, dans le cadre du Cleanup Day.
Ce sont près de 65 kg qui ont été collectés au total.
Bravo au particpants pour leur mobilisation, soyons 
encore plus nombreux l’année prochaine !

https://1001fresques.fr/cornouaille/
https://formulaires.quimperplus.bzh/economie/inscription-au-catalogue-des-producteurs-vendant-en-cir
https://formulaires.quimperplus.bzh/economie/inscription-au-catalogue-des-producteurs-vendant-en-cir
https://formulaires.quimperplus.bzh/economie/inscription-au-catalogue-des-producteurs-vendant-en-cir
https://www.quimper-bretagne-occidentale.bzh/1909-projet-alimentaire-territorial.htm
https://www.quimper-bretagne-occidentale.bzh/1909-projet-alimentaire-territorial.htm
https://www.quimper-bretagne-occidentale.bzh/1909-projet-alimentaire-territorial.htm
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ENFANCE ET JEUNESSE . BUGELIEZH HA YAOUANKIZ

Classe hors les murs

RELAIS PETITE ENFANCE
Temps collectifs au pôle enfance
Pour les assistantes maternelles de Plomelin et les 
enfants qu’elles accueillent : 
•jeudi 13 novembre, « cycle éveil musical » ;
•vendredi 21 novembre «  tous dehors ».
Au pôle enfance, séances de 9h15 à 10h15 ou de 
10h30 à 11h30, sur inscription. 
Rendez-vous avec les animatrices
Les animatrices sont disponibles 
pour recevoir les familles en 
recherche d’un mode d’accueil pour 
leur enfant ainsi que pour répondre 
à leurs questions liées au contrat 
avec une assistante maternelle. 
Contact du lundi au vendredi  au 02 98 98 86 51 ou 
rpe.ouest@quimper-bretagne-occidentale.bzh
Ateliers parents-enfants
Un programme est disponible au pôle enfance, à la 
mairie ou sur http://lagazettedespoussettes.bzh/

DU CÔTÉ DE L’ÉCOLE LUCIE AUBRAC...

Plusieurs classes de 
l’école Lucie Aubrac 
poursuivent cette 
année le projet école 
dehors.
Loin de se résumer à de 
simples promenades, 
chaque discipline 
scolaire y est pratiquée. 
Que ce soit sur la cour 
où aux alentours de 
l’école, les élèves 
sortent régulièrement 
et apprennent à 
lire, écrire, compter 
mais aussi observer, 
raisonner, analyser le 
monde qui les entoure.
Les premières séances 
de l’année portaient 

sur la reconnaissance de la faune et de la flore, 
l’observation des prémices de l’automne. Des fruits 
et feuilles ont été collectés, nommés, triés, comptés, 
et sont retournés dans la nature sous forme de land 
art. Ces activités rencontrent un vif succès auprès 
des enfants qui ne demandent qu’à apprendre hors 
de la classe, au grand air.

Basket à l’école
Tout au long de l’année scolaire, les élèves bénéficient 
de séances de basket animées par Ludovic Bertrand, 
éducateur sportif à 
l’AS Plomelin basket.
C’est pour les élèves 
une belle occasion de 
partager un moment 
de plaisir sportif et 
de s’approprier une 
culture physique 
commune sociétale.
De bons moments 
pour tous grâce au 
club de basket qu’il 
faut remercier pour 
son concours.

Convivialité et citoyenneté
... ET DE L’ÉCOLE NOTRE-DAME

Les élèves ont 
vécu une matinée 
placée sous le signe 
de la rencontre 
et du respect de 
l’environnement.
Dès leur arrivée, 
les enfants ont 
été invités à 
participer à des 
jeux collectifs pour 
apprendre à mieux 
se connaître. Au 
programme : jeux 
de coopération, 
relais et activités 
ludiques favorisant 

le travail d’équipe et la découverte de l’autre. Petits 
et grands ont ainsi pu créer des liens dans une 
ambiance bienveillante.
Après ce temps, les élèves se sont engagés dans une 
action citoyenne autour du ramassage des déchets 
dans et autour de l’école. Équipés de gants et de sacs, 
ils ont nettoyé la cour, les abords de l’établissement 
et quelques espaces verts voisins. Cette initiative, 
proposée par les éco-délégués de l’école, visait à 
sensibiliser les enfants à l’importance de préserver 
leur environnement. 

La communication non violente au coeur du projet

La réunion de rentrée des parents a porté sur 
la communication non violente et la gestion des 
conflits à l’école. Une initiative constructive, qui vise 
à impliquer les parents dans les démarches mises en 
place au sein de l’établissement.
L’équipe enseignante a présenté la méthode, des 
outils simples utilisés en classe pour aider les enfants 
à exprimer leurs émotions, poser des limites et 
désamorcer les tensions. Cette approche, inspirée 
de la communication non violente, encourage les 
élèves à dire ce qu’ils ressentent sans accuser, et à 
chercher ensemble des solutions.
La soirée a été conclue par la mise en scène 
d’une médiation par deux élèves de CM2 pour 
gérer un conflit mineur entre deux personnes. La 
démonstration a mis en lumière la capacité des 
enfants à devenir acteurs de la résolution de leurs 
conflits.

mailto:rpe.ouest%40quimper-bretagne-occidentale.bzh?subject=
http://lagazettedespoussettes.bzh/
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ENFANCE ET JEUNESSE . BUGELIEZH HA YAOUANKIZ

Mercredi 5 novembre, 10h00 – Les voyages des p’tites pages
Les histoires de Catherine et Sonia vont vous faire voyager cette fois-ci au pays du merveilleux : magie et 
mystère seront au rendez-vous. De  3 à 10 ans (accès libre).
Vendredi 14 novembre, 16h00 – Club lecture
Ouvert à tous, il suffit d’aimer échanger autour de ses lectures et partager ses coups de cœur (accès libre).
Mercredi 19 novembre, 10h30 – Atelier découverte
Venez vous initier à la musique classique avec des jeux interactifs et découvrir les instruments de musique 
du conte musical « Pierre et le loup ». Dès 3 ans (accès libre).
Mardi 25 novembre : 10h00 – Bébés lecteurs
Lectures accompagnées de comptines et de jeux de doigts sur le thème de la forêt. De 0 à 3 ans (accès 
libre).
Tél. 02 98 52 52 43.

MÉDIATHÈQUE . MEDIAOUEG

ENTREPRISES ET SERVICES .
EMBREGEREZHIOÙ HA GWAZEREZHIOÙ

UN LABEL ET DES MÉDAILLES POUR LA 
DISTILLERIE DES MENHIRS

Le label national Entreprise 
du patrimoine vivant qui vient 
d’être décerné à la Distillerie 
des menhirs, récompense 
une entreprise qui détient un 
savoir-faire rare, renommé 
ou ancestral, reposant sur 
la maîtrise de techniques 
traditionnelles et circonscrit à 
un territoire.

Ce label est un atout économique et touristique. 
Couplé avec le tout nouveau projet de l’Espace 
Eddu qui verra le jour fin 2026 début 2027, il 
devrait permettre de faire rayonner le savoir-faire 
et l’identité bretonne de l’entreprise en France et  
au-delà des frontières.
À noter également que la 
Distillerie s’est vu attribuer 
le 26 septembre dernier, 4 
médailles d’argent et 1 d’or 
aux French Drinks Awards 
dans la catégorie whisky de 
grain.

QUENTIN DUBOIS, PSYCHOLOGUE CLINICIEN
Psychologue libéral installé à 
Plomelin depuis huit ans, Quentin 
Dubois viens d’être conventionné 
par la CPAM dans le dispositif 
«Mon soutien Psy». 
Dans ce cadre, les séances sont 
désormais prises en charge à 
100% (60% par la CPAM, 40% par la 
mutuelle). Ne reste aux patients 
que l’avance de frais qui passe à 50 

€. 
Avec plus de 20 ans d’expérience, Quentin Dubois 
accompagne tous les âges sur les questions liées à la 
parentalité, au couple, les burn-outs, les problèmes 
de harcèlement, les addictions, les phobies...
Le cabinet est situé 8 hent Kerjos. 
Prise de rendez-vous sur Doctolib ou au 07 88 98 89 
21. 
Mél : quentindubois@hotmail.com

UNE MISSION AU SERVICE DES JEUNES
Les professionnels de la Mission 
locale du pays de Cornouaille 
sont là pour accompagner 
tous les jeunes de 16 à 29 ans 
et notamment ceux qui n’ont 
pas encore trouvé d’école, de 
formation ou d’emploi.
La Mission locale en action
Accueil et écoute bienveillante.

Appui pour construire votre projet professionnel.
Pistes pour trouver un emploi ou une alternance.
Coup de pouce pour le logement et la mobilité.
Suivi personnalisé.
L’équipe entreprise de la Mission locale accompagne 
les employeurs dans leurs recrutements :
- analyse des besoins et élaboration du profil de 
poste correspondant aux aptitudes et compétences 
attendues ;

- informations et conseils en recrutement ;
- sécurisation des recrutements (mises en situations 
professionnelles, appui au suivi dans l’emploi) ;
- promotion des métiers et des entreprises (diffusion 
des offres, organisation de stages de découverte des 
métiers, organisation d’évènements emploi) ;
- accompagnement dans les démarches RSE 
(intégration, parrainage, handicap, mobilité).
Les antennes d’accueil se trouvent à Audierne, Briec, 
Concarneau, Douarnenez, Fouesnant, Pont L’Abbé, 
Pouldreuzic, Quimper Creac’h Gwen, Quimper 
Penhars et Quimperlé
Contact : cornouaille@mlcornouaille.bzh -  
02 98 64 42 10.
Actualités sur l’appli #MaMissionLocale

ANIMATIONS DU MOIS

mailto:quentindubois%40hotmail.com?subject=
mailto:cornouaille%40mlcornouaille.bzh?subject=
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LES ASSOCIATIONS PLOMELINOISES . KEVARZHEOÙ PLOVEILH

MOTOCLUB DE CORNOUAILLE

Prochaines permanences à la 
MPT, mercredis 5 et 19 novembre 
de 15h00 à 17h00.
Contacts :
Christine Anne, 06 98 66 59 98 ou 
Mathilde Philippe, 02 98 94 25 85.

SECOURS POPULAIRE PLOMELIN

CINÉ DOC IRLANDE

´Ori Na propose 
un atelier de 
tressage de 
couronne de 
fleurs, samedi 22 
novembre à la 
MPT de 14h00 à 
18h00.
Ouvert à tous 
(mais les enfants 
devront être 

accompagnés d’un adulte).
Tarifs
Couronne tête entiere : 20€.
Demi-tête : 15€.
Bracelet de poignet : 10€.
Contact : chansolb29@gmail.com

ENVIE D’UNE COURONNE POLYNÉSIENNE ?

Vous attendez un bébé ou avez des enfants ?
Venez faire de belles affaires lors de la bourse 
puériculture organisée par l’Apel Notre-Dame à la 
salle socioculturelle.
Vêtements de 0 à 16 ans, matériel de puériculture, 
jouets, livres, accessoires… tout pour accompagner 
la croissance de vos enfants à petits prix !
Une occasion idéale pour s’équiper ou renouveler 
sans se ruiner, dans une ambiance conviviale et 
familiale.
Juste avant Noël rien de tel pour faire des affaires ! 
Et en plus, c’est bon pour la planète ! Offrez une 
seconde vie aux objets de qualité.
Contact : apelplomelin@gmail.com - 06 21 68 96 02.

L’association Au 
fil des mots se 
réjouit d’accueillir le  
Per-Vari Kervarec 
trio le samedi  
6 décembre à 
20h00 en  l’église 
paroissiale.
Prodige de la 
bombarde formé 
auprès des  meilleurs 
i n s t r u m e n t i s t e s , 
Per-Vari Kervarec a 
constitué son trio 
en s’inspirant de la 

formule orgue et bombarde rehaussée de flûtes, 
biniou et cornemuse.
Le concert Pellgent - un Noël breton coïncidera avec 
la sortie d’un nouvel album dédié justement à la 
période de Noël.
Les sonorités envoutantes du trio ont déjà touché 
des milliers de spectateurs à travers la Bretagne 
mais aussi dans des lieux aussi remarquables que 
l’église de la Madeleine à Paris, le Mont Saint-Michel,
Réservation conseillée. Tarif prévente à la galerie 
d’art de Raymond Ménard, 1 hent Alexandre Massé : 
10€. Plein tarif sur place : 12€.
Contact : aufildesmots29700@gmail.com ou au 
07 86 98 55 16.

PELLGENT, LE CONCERT DE NOËL

Le week-end des 27 et 28 septembre 
s’est déroulée l’épreuve annuelle du 
club à Kervastal sur les communes de 
Plonéis et Quimper.
Le samedi, l’enduro éducatif a réuni 
49 jeunes pilotes dont 3 féminines. Le 

lendemain, ce sont 160 crossmen qui s’élancaient 
par manche de 40, rangés derrière la herse de 
départ pour un maximum de spectacle. Les services 
proposés ont bien fonctionné grâce à une météo 
clémente et une coordination entre les officiels, 
bénévoles, clubs (Mondial Pupilles et VTT Plonéis).
À noter lors des différentes courses, l’émergence 
des nouveaux modèles électriques.

Irlande, carrément à l’Ouest, un film de Jean-Luc 
Diquélou.
Le cinéaste a parcouru à vélo la Wild Atlantic Way, 
la route côtière qui va de Cork, au sud, jusqu’à la 
frontière d’Irlande Nord. Il est allé à la rencontre 
des Irlandais pour partager leur quotidien et mieux 
comprendre l’évolution de ce pays qu’il fréquente 
depuis longtemps.
Vendredi 21 novembre à la salle socioculturelle,  
14h30.
Entrée : 8 €, tarif réduit : 4 €, gratuit pour les moins de 
10 ans. Réservations au 02 98 94 25 57 ou contact@
plomelin.bzh
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DÉCHETTERIE DE KERBENHIR

INFORMATIONS PRATIQUES . STLENNADOÙ PLEUSTREL

Horaires d’hiver
Lundi - Mercredi - Vendredi - Samedi :  

9h00 - 12h00 et 14h00 - 18h00.
Mardi et jeudi : 14h00 - 18h00.
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URBANISME . KÊRAOZOURIEZH

ÉTAT CIVIL . MARILH AR BOBLAÑSAGENDA NOVEMBRE 2025 . 
DEIZIATAER MIZ DU 2025
Petits marchés
Tous les vendredis
Près du Carrefour Express de 16h00 à 20h00
Tous les samedis
Espace Argoat de 9h00 à midi
Samedi 1er

Soirée rock’n roll du Moto club de Cornouaille
Salle socioculturelle
Dimanche 9
Bourse puériculture
Salle socioculturelle, 17h00
Lundi 10
Soirée raclette de l’ASP Foot
Salle socioculturelle, 19h00
Mardi 11
Commémoration de l’armistice de 1918
Monument aux morts, 11h00
Vendredi 14
Assemblée générale APEL Notre-Dame
MPT, 18h00
Samedi 15
Repas des aînés
Salle socioculturelle, 12h00
Samedi 15 - Dimanche 16
Marché de Noël des meuniers de Rossulien
Moulin de Rossulien, 14h00 à 18h00
Vendredi 21
Ciné doc Irlande
Salle socioculturelle, 14h30
Samedi 22
Assemblée générale de la Galoche
MPT, 10h00
Samedi 22
Atelier de tressage de couronnes de fleurs
MPT, 14h00 à 18h00
Dimanche 23
Bal country du Téléthon
Salle socioculturelle, 14h30

Pour plus d’informations sur ces manifestations : 
http://www.plomelin.bzh

Mercredi 5  et jeudi 6 novembre : Kerdavid, 
Kerlot, Gosker, Picheri, Coat ar Roz,  
hent Ti Menhir, Kergoff, Stang ar Beuz,  
rond-point carré, hent Sant-Philibert, Goarem 
ar Menhir.
Mercredi 3  et jeudi 4 décembre :  
Pen Menez, Kerhuel, Kergadiou, Polhoad, 
Lenn Kerbernez, Porajenn, Penker, Trébé, 
Leuré, Daou Barz, Kerfram, Kerguel, 
Kerveo, bourg, Tingoff, Park ar Menhir,  
hent Pierre Souvestre, hent Victor Roussin.
Veillez à ne pas laisser de véhicules garés le 
long des voies.

Permis de construire
. Patrice Boucher, hent Simone Veil
. Andy Thomas, hent Kerneven
. Gabriel Treanton, hent Michael Audren de Kerdrel
. Soraya Valgresy, hent Simone Veil

Déclarations de travaux
. Enora Boucher, hent Kergoff (modification 
d’huisseries)
. François Gauthier, Porrajenn (changement 
d’huisseries)
. Groupe Sol. Éco, hent du Marhallach (panneaux 
photovoltaïques)
. Éliane Jaugeon, Saint Roch (réfection abri de jardin)
. Clément Legendre, hent Kerriou (modification 
d’huisseries)
. Locatelli et Co, hent Kerem Braz (création 
d’ouvertures)
. Sunology, Prad Gouyen (panneaux photovoltaïques)
. Jules Thomas, hent Tingoff (réfection de toiture)

Décès
. 25 septembre - Joëlle Quintin, veuve 
Kerguélen, 78 ans, Kergwenn

RECENSEMENT CITOYEN OBLIGATOIRE
Dès l’âge de 16 ans et 
dans les trois mois qui 
suivent, les jeunes ont 
l’obligation de se faire 
recenser. Se présenter 
en mairie muni d’une 
pièce d’identité et du 

livret de famille. La mairie remet une attestation 
de recensement obligatoire pour les concours 
ou examens soumis au contrôle de l’autorité 
publique. Le recensement permet également 
l’inscription d’office sur les listes électorales.
Environ un an après s’être fait recenser, les jeunes 
reçoivent une convocation à la Journée défense 
et citoyenneté où ils obtiennent un certificat de 
participation qui remplace l’attestation remise en 
mairie.
Pour plus d’informations : 
https://www.defense.gouv.fr/jdc


